Часть 4.  Влияние экологических факторов на здоровье населения



ЧАСТЬ 4
Влияние экологических факторов среды обитания 

на здоровье населения
Раздел 4.1. Медико-демографические показатели здоровья населения

4.1.1. Демографическая ситуация

По данным министерства здравоохранения Саратовской области, естественная убыль населения в 2017 году по сравнению с 2016 годом увеличилась на 32,3% и составила 4,1 человека на 1000 населения (в 2016 году – 3,1). В целом по области, число умерших превысило число родившихся в 1,4 раза. 

Рождаемость. В Саратовской области, как и в целом по России, отмечается снижение рождаемости. 3а 2017 год в области родилось 23616 детей, что на 12,8% меньше, чем в               2016 году. Коэффициент рождаемости составил 9,5 человека на 1000 населения (в 2016 году – 10,9). 

Низкому уровню рождаемости способствует сложившаяся структура репродуктивного контингента. За 5 лет численность женщин активного репродуктивного возраста (20-29 лет) сократилась на 36 тыс. человек (на 18%). 
Смертность. В 2017 году значительно снизилась младенческая смертность. Показатель младенческой смертности составил 5,3 случая на 1000 родившихся живыми, что на 18,5% ниже уровня 2016 года (6,5 промилле). 

Коэффициент общей смертности составил 13,6 человека на 1000 населения, что на 2,9% меньше 2016 года (14,0‰). В области сохраняется положительная динамика смертности в трудоспособном возрасте. За год смертность населения в данной возрастной группе снизилась на 7,4% и составила 462,3 на 100 тыс. трудоспособного населения (в 2016 году – 499,3). 

Основными причинами смертности населения области остаются болезни системы кровообращения (51,3% от общего числа умерших), новообразования (14,3%), внешние причины (7,4%), болезни органов пищеварения (5,6%), болезни органов дыхания (3,3%), инфекционные и паразитарные болезни (1,5%).

Смертность населения от болезней системы кровообращения снизилась на 2,7% и составила 698,8 человек на 100 тыс. населения. Смертность от новообразований составила                    194,1 человек на 100 тыс. населения (рост на 3,6%). 
Смертность от заболеваний органов дыхания снизилась на 7,6% (с 49,0 до 45,3 человек на 100 тыс. населения. В данном классе причин смертности регистрируется снижение на 18,7% от пневмонии (с 10,7 до 8,7 на 100 тыс. населения). Основная часть умерших (60%) – лица старше 55лет с тяжелыми сопутствующими заболеваниями.

Смертность от заболеваний органов пищеварения снизилась на 2,7% (с 78,8 до 76,7 на 100 тыс. населения. Смертность от внешних причин по области составила 100,2 на                           100 тыс. населения (снижение на 8,4%). 
По оценке Росстата, средняя ожидаемая продолжительность жизни в Саратовской области в 2017 году составила 72,3 года (у женщин – 77,4 года, у мужчин – 67 лет). За 5 лет она увеличилась на 2 года и достигла исторического максимума. 

4.1.2. Эпидемиологическая обстановка
По данным министерства здравоохранения области, в 2017 году было зарегистрировано 544504 случая инфекционных и паразитарных заболеваний, что на 6,8% меньше, чем в 2016 году. Как и в предыдущие годы, в структуре инфекционных и паразитарных болезней преобладали острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) и грипп, доля которых составила 90,5%.

В 2017 году отмечено снижение и стабилизация заболеваемости по 33 нозологическим формам инфекционной заболеваемости, в том числе острыми кишечными инфекциями установленной этиологии на 22,4%, острым вирусным гепатитом В – на 23,2%, хроническим вирусным гепатитом В – на 8,2%, хроническим вирусным гепатитом С  – на 8,8%, туберкулезом – на 15,3%, гонококковой инфекцией – на 19,2%, ОРВИ – на 7,2%, гриппом – на 12,1%, менингококковой инфекцией – в 4,7 раза. 

На территории области, благодаря проведению плановой иммунизации, поддерживается стабильно высокий (не ниже 95%) охват прививками детского и взрослого населения против дифтерии, столбняка, полиомиелита, кори, краснухи, эпидемического паротита. В 2017 году не регистрировались случаи заболевания дифтерией, полиомиелитом, краснухой, отмечается снижение в 3 раза заболеваемости коклюшем, на 23,2% – вирусным гепатитом В.  

В 22 административных территориях области было зарегистрировано 153 случая заболевания вирусным гепатитом А, что в 2 раза больше, чем в 2016 году. В эпидемиологический процесс было вовлечено преимущественно взрослое трудоспособное население, составившее 80,4% среди зарегистрированных больных. Более 80% от всех случаев вирусного гепатита А зарегистрировано в городе Саратове (62 случая), Энгельсском (45 случаев) и Балаковском  (17 случаев) районах. В связи с ростом заболеваемости вирусным гепатитом А в 2017 году проводился целый комплекс мероприятий, направленных на снижение и стабилизацию заболеваемости, иммунизацию контактных в очагах инфекции и лиц из групп риска. Всего было вакцинировано против вирусного гепатита А 1585 человек, в том числе 345 детей. 

Отмечалась напряженная эпидемиологическая ситуация по заболеваемости энтеровирусными инфекциями (ЭВИ). Сезонный подъем заболеваемости ЭВИ в 2017 году характеризовался ранним началом и циркуляцией не зарегистрированных ранее на территории области энтеровирусов, к которым у населения отсутствует иммунитет. Всего было зарегистрировано 330 случаев энтеровирусной инфекции с показателем заболеваемости 13,3 на 100 тыс. населения, что в 3,2 раза больше, чем за 2016 год. 

В 2017 году в области зарегистрировано 12716 случаев острых кишечных инфекций, в том числе у детей – 8724 случаев, что на 6,0% ниже, чем в предыдущий год.
В последние годы наметилась тенденция к снижению заболеваемости туберкулезом. Территориальный показатель заболеваемости туберкулезом населения области снизился на 14,8% и составил 40,37 на 100 тыс. населения (2016 год – 47,4). В 2017 году в области проводились мероприятия, направленные на повышение качества противотуберкулезной помощи. В результате проводимой работы заболеваемость туберкулезом детей снизилась на 8,6% (с 5,9 до 5,39 случаев на 100 тыс. детского населения). Заболеваемость туберкулезом подростков уменьшилась на 45,3% и составила 10,61 на 100 тыс. подросткового населения.
На территории Саратовской области за 2017 год зарегистрировано 498070 случаев заболевания острыми респираторными вирусными инфекциями с относительным показателем 20022,68 на 100 тыс. населения, что ниже на 7,2%, чем за 2016 год (537768 случаев с показателем заболеваемости 21570,91 на 100 тыс. населения). У детей до 17 лет зарегистрировано 383907 случаев заболевания ОРВИ с показателем заболеваемости 85048,45 на 100 тысяч детского населения. 

За 2017 год зарегистрировано 847 случаев заболевания гриппом (34,05 на 100 тысяч населения), что на 12,1% ниже, чем за аналогичный период 2016 года (964 случаев с относительным показателем – 38,7). 

Работа по выявлению и снижению инфекционной заболеваемости среди населения области, выполнению планов вакцинации населения в рамках Национального календаря профилактических прививок и календаря прививок по эпидемическим показаниям продолжается.  
Раздел 4.2. Санитарное состояние атмосферного воздуха

Санитарный надзор за состоянием атмосферного воздуха области осуществляет Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Саратовской области (Управление Роспотребнадзора по Саратовской области).

В 2017 году лабораториями ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Саратовской области» исследовано 12101 проба атмосферного воздуха населенных мест области, в том числе 11394 – в городской застройке (94,2%), 707 – в сельских поселениях (5,8%).

Доля проб атмосферного воздуха в городских поселениях, превышающих ПДК, составила 2,7%. На рисунке 4.1 представлена динамика удельного веса нестандартных проб атмосферного воздуха на территории области за 10 лет.
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Рис. 4.1. Процент проб с превышением гигиенических нормативов в атмосфере городов

в 2008-2017 годах

Приоритетными загрязнителями атмосферного воздуха в городских поселениях являются: взвешенные вещества (6,3%), диоксид азота (4,2%), углеводороды (6,4%), формальдегид (0,7%). 

Пробы атмосферного воздуха, превышающие 5 ПДК, в городских поселениях Саратовской области за последние три года не регистрировались.

В 2017 году уровни загрязнения атмосферного воздуха, превышающие средний показатель по Саратовской области (2,7%) были зарегистрированы в 2 городах: Балашове (12,6%) и Саратове (2,8%).

Негативное влияние на загрязнение атмосферного воздуха селитебных территорий оказывает близкое расположение автомагистралей. 
В 2017 году на территории области для оценки химического загрязнения атмосферного воздуха на автомагистралях и улицах с интенсивным движением в городских поселениях, находящихся в непосредственной близости от жилых домов, лабораторные исследования проведены в 174 точках измерения. В 27,6% из них уровни загрязнения атмосферного воздуха не соответствуют гигиеническим нормативам (в 2015 году – 68,3%, в 2016 году – 46,2%). 
Загрязнение атмосферного воздуха на улицах с интенсивным движением регистрируется в точках измерений крупных городов области: Саратов, Вольск, Балашов.
В сельских поселениях лабораторный контроль учреждениями Роспотребнадзора проводился в 15 районах области: Аткарском, Дергачевском, Ершовском, Марксовском, Петровском, Базарно-Карабулакском, Красноармейском, Татищевском, Ивантеевском, Перелюбском, Пугачевском, Краснокутском, Хвалынском, Советском, Саратовском, Калининском, Краснопартизанском, Федоровском.

Превышений ПДК загрязняющих веществ в атмосферном воздухе на территории этих районов не зафиксировано. 

Раздел 4.3. Санитарное состояние водных объектов и водоснабжения населения

4.3.1. Санитарное состояние водных объектов 
Надзор за водоемами проводится Управлением Роспотребнадзора по Саратовской области в местах водопользования первой (в местах водозабора) и второй (в зонах рекреации и водоемах, имеющихся в черте населенных мест) категорий. 

В 2017 году по сравнению с 2016 годом состояние водных объектов в местах водопользования населения, используемых в качестве питьевого водоснабжения (I категория), улучшилось по санитарно-химическим показателям (на 0,4%), по микробиологическим показателям – осталось на уровне предыдущего года.

Состояние водных объектов, используемых для рекреации (II категория), по микробиологическим показателям осталось на уровне 2016 года, по санитарно-химическим показателям улучшилось на 0,4%. 
В 2017 году в 6 районах Саратовской области доля проб воды водных объектов I категории, неудовлетворительных по санитарно-химическим показателям, превысила среднеобластной показатель (11,8%). Наибольшие доли проб воды водных объектов I категории, неудовлетворительных по санитарно-химическим показателям, зарегистрированы в Балаковском и Балашовском районах.
В 12 районах Саратовской области доля проб воды водных объектов II категории, неудовлетворительных по санитарно-химическим показателям, превысила средний показатель по Саратовской области (17,2%). Наибольшие доли проб воды водных объектов II категории, неудовлетворительных по санитарно-химическим показателям, зарегистрированы в Краснопартизанском, Краснокутском, Ершовском, Озинском, Федоровский, Балаковский, Духовницкий.

В 2017 году по сравнению с 2016 годом снизилась доля проб воды водных объектов II категории, не соответствующих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, в Екатериновском и Базарно-Карабулакском районах, в Озинском районе осталась на уровне предыдущего года.

По микробиологическим показателям не отвечали гигиеническим нормативам 6,5% из 182 исследованных проб воды водных объектов I категории, являющихся источником водоснабжения, и 18,0% из 788 исследованных проб воды водных объектов II категории (зон рекреации).

В 2017 году в 3 муниципальных районах области и г. Саратов доля проб воды водных объектов I категории, неудовлетворительных по микробиологическим показателям, выше среднего показателя по Саратовской области (6,5%).

В 5 районах и г. Саратов доля проб воды водных объектов II категории, неудовлетворительных по микробиологическим показателям, выше среднего показателя по Саратовской области (18,0%).

4.3.2 Хозяйственно-питьевое водоснабжение
Питьевая вода должна быть безопасной в эпидемиологическом и радиационном отношении, безвредной по химическому составу и должна иметь благоприятные органолептические свойства.

Централизованным водоснабжением обеспечено 95% населения Саратовской области, нецентрализованным водоснабжением – 5%. 

За последние 3 года наблюдается улучшение и стабилизация качества водопроводной воды. Процент проб, не отвечающих гигиеническим нормативам, снизился в 2017 году по санитарно-химическим показателям на 0,1% и составил 13,%, по микробиологическим показателям – на 2,4% и составил 2,4%.
В 2017 году в области эксплуатировалось 1980 источников централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения, из них 1751 – подземных и 229 – поверхностных.
По санитарно-химическим показателям процент нестандартных проб составил 25,6%, по микробиологическим показателям – 3,3%.
Динамика показателей качества воды источников централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения области представлена на рисунке 4.2.
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Рис. 4.2. Процент неудовлетворительных проб в воде источников централизованного
хозяйственно-питьевого водоснабжения Саратовской области

В целом по Саратовской области в 2017 году не соответствовало санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 38,4% поверхностных источников питьевого водоснабжения и 11,9% – подземных.

В подземных источниках централизованного водоснабжения удельный вес неудовлетворительных проб составил 29,7% по санитарно-химическим показателям и 2,1% по микробиологическим показателям, в поверхностных источниках – 16,6% по санитарно-химическим показателям и 11,1% по микробиологическим. Динамика показателей воды источников централизованного водоснабжения за 2015-2017 годы отражена в таблице 4.1. 

Таблица 4.1
Сравнительные показатели качества воды источников централизованного водоснабжения, %
	Показатель
	Подземные источники
	Поверхностные источники

	
	2015 г.
	2016 г.
	2017 г.
	2015 г.
	2016 г.
	2017 г.

	Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-химическим показателям
	30,4
	30,8
	29,7
	20,0
	17,5
	16,6

	Удельный вес неудовлетворительных проб по микробиологическим показателям
	2,5
	2,4
	2,1
	12,5
	11,6
	11,1


В последние три года возбудители инфекционных заболеваний, патогенной микрофлоры из воды источников централизованного водоснабжения не выделялись. Нестандартные пробы воды из источников централизованного водоснабжения по паразитологическим показателям в 2015-2017 годах не регистрировались. 
Зоны санитарной охраны источников. В 2017 году из 229 поверхностных источников питьевого водоснабжения 86 (37,6%) не отвечали санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам из-за отсутствия зоны санитарной охраны, а из 1751 подземных источников водоснабжения – 110 (6,3%). 

В районах Саратовской области доля источников централизованного питьевого водоснабжения, не имеющих зон санитарной охраны, в 2017 году составляла:

- поверхностные источники: Краснопартизанском – 100,0%, Балаковском – 75,0%, Ершовском – 69,0%, Пугачевском – 81,5%, Новоузенском – 91,7%, Питерском – 93,3%, Федоровском – 95,0%, Дергачевском – 95,5%, Перелюбском – 93,8%, Озинском – 100,0%;

- подземные источники: Турковском – 12,1%, Марксовском – 12,3%, Советском – 14,0%, Озинском – 17,1%, Романовском – 20,0%, Красноармейском – 60,0%, Ртищевском – 25,0%, Балашовском – 27,6%, Аткарском – 24,0%, Ивантеевском – 63,0%, Балаковский – 67,7%, Пугачевском – 88,0%, Федоровском – 100,0%.

Доля проб воды из водопроводной сети, не соответствующих санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, в 2017 году составила 13,3% (в 2016 году – 13,4%), по микробиологическим – 2,4% (в 2016 году – 4,8%).
Наиболее неблагополучными территориями по обеспечению населения доброкачественной питьевой водой, в которых показатели химического и биологического загрязнения воды водопроводной сети превышали среднеобластные показатели в 1,5 и более раз, являются: Саратовский район (доля проб, не соответствующих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям – 51,4%, по микробиологическим показателям – 10,2%), Аркадакский (39,4% и 28,9%), Дергачевский (34,4% и 11,8%), Федоровский (37,7% и 20,6%) соответственно.

В 2017 году из воды водопроводной сети возбудители инфекционных заболеваний не выделены. Пробы воды из распределительной сети, не соответствующей гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям, не зарегистрированы. 

Раздел 4.4. Санитарное состояние почвы

Оценка санитарного состояния почвы является одним из основных направлений в сфере санитарно-гигиенического контроля за состоянием среды обитания человека. 
В 2017 году службой Роспотребнадзора проводился надзор за объектами, являющимися источниками загрязнения почвы на селитебных территориях, в зонах влияния промышленных предприятий, грузонапряженных автомобильных магистралей, сельскохозяйственных угодий. 

Проведенный в 2017 году анализ состояния почвы на территории области показал, что доля проб почвы, не соответствующих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, составила 8,9% (доля неудовлетворительных проб по содержанию тяжелых металлов составила 0,9%). Удельный вес неудовлетворительных проб по микробиологическим показателям снизился и составил 1,3% (в 2016 году – 1,8%). Также снизился удельный вес неудовлетворительных проб по паразитологическим показателям, который составил 0,6% (в 2016 году – 1,0%).

Динамика количества проб почвы (%), в которых установлены превышения допустимых нормативов, представлена на рисунке 4.3.
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Рис. 4.3. Процент неудовлетворительных проб в почве по результатам лабораторного контроля

в 2013-2017 годах

Пробы почвы, не отвечающие гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, зарегистрированы в г. Саратов и Самойловском районе области; не отвечающие гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям – в г. Саратов, Пугачевском и Ивантеевском районах. 
По сравнению с 2016 годом доля проб почвы, не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, снизилась в г. Саратов (в 1,4 раза) и Ивантеевском районе (в 2,7 раза), увеличилась в Пугачевском районе (в 2,0 раза).
Пробы почвы, не отвечающие гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям, в 2017 году зарегистрированы в г. Саратов, Самойловском, Воскресенском, Ивантеевском и Балашовском районах области.

В селитебной зоне пробы почвы, не отвечающие гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, зарегистрированы в г. Саратов. 

Пробы почвы в селитебной зоне, не отвечающие гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям, зарегистрированы в г. Саратов, Самойловском, Воскресенском и Балашовском районах Саратовской области.

На территории детских учреждений и детских площадок пробы почвы, не соответствующие гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, зарегистрированы в г. Саратов. 
Пробы почвы на территории детских учреждений и детских площадок, не отвечающие гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям, зарегистрированы в Балашовском районе.

В 2017 году, также как и 2016 году бактериологическое загрязнение почвы на территории детских учреждений и детских площадок не регистрировались.
По результатам анализа за три года состояние почвы на территории детских учреждений и детских площадок в гигиеническом отношении характеризуется как удовлетворительное.

За период с 2015 года по 2017 год доля проб загрязненной почвы сократилась по санитарно-химическим показателям в 2,5 раза. В 2017 году отмечались единичные факты выявлений санитарно-химического загрязнения почвы (бензапирен на придомовых детских площадках в г. Саратов) и паразитологического загрязнения (яйца токсокары на детской площадке ДОУ п. Садовый Балашовского района). 

На всех объектах проведены мероприятия (рекультивация почвы, высадка зеленых насаждений) по приведению почвы в соответствие санитарно-гигиеническим требованиям.

Раздел 4.5. Физические факторы воздействия
Неблагоприятное воздействие физических факторов на организм человека является наиболее интенсивным в условиях производства. В общей массе профессиональных заболеваний патология, вызванная воздействием физических факторов, занимает ведущее место. Так, заболевания, вызванные воздействием шума, составляет 42,9%, вибрации – 23,8%.  
Под надзором Управления Роспотребнадзора по Саратовской области находится свыше 29 тысяч объектов-источников физических факторов неионизирующей природы. 

В 2017 году по сравнению с прошлым годом отмечается тенденция к уменьшению числа промышленных объектов, не отвечающих санитарно-эпидемиологическим требованиям по всем факторам, за исключением вибрации. 

По уровню шума не соответствует 18% промышленных объектов (от общего количества обследованных), по уровню вибрации – 16%, по микроклимату – 10,1%, по уровню освещенности – 10,4%, по электромагнитным полям – 1,2%.

Доля рабочих мест, не отвечающих гигиеническим нормативам по всем физическим факторам, в динамике за 3 года имела тенденцию к уменьшению. 
Главными причинами превышения уровней шума и вибрации на рабочих местах являются несовершенство технологических процессов, конструктивные недостатки технологического оборудования и инструментов, их физический износ и невыполнение планово-предупредительных ремонтов.

Основными источниками электромагнитных полей радиочастотных диапазонов, воздействующих на население, являются мобильные телефоны сотовой связи, а также различные передающие радиотехнические объекты (ПРТО) связи, радио- телевещания и радионавигации. Число пользователей мобильных телефонов сотовой связи неуклонно растет, увеличивается и интенсивность их использования. К ним добавляются беспроводные средства доступа в Интернет. Число ПРТО на территории Саратовской области в 2017 году продолжало расти за счет базовых станций сотовой связи (БС), что обусловлено развитием систем мобильной связи, в том числе реконструкцией имеющихся объектов (увеличением числа, заменой радиопередатчиков на современные). 
Структура ПРТО представлена на рисунке 4.4. Наибольшую часть ПРТО составляют относительно маломощные объекты – БС (90,2%), располагающиеся часто в черте жилой застройки и имеющие в связи с этим большую гигиеническую значимость. 
Все ПРТО, находящиеся под надзором Управления Роспотребнадзора по Саратовской области, соответствуют санитарно-эпидемиологическим требованиям.
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Диаграмма1

		1999		1999

		2000		2000

		2001		2001



процент неудовлетворительных проб

в т.ч. превышение 5 ПДК

год

% нестандартных проб

10.7

0.4

9.5

0.28

13

0.19



Диаграмма2

		2007 г.		2007 г.

		2008 г.		2008 г.

		2010 г.		2010 г.
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процент неудовлетворительных проб
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Диаграмма3
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Диаграмма4
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		2011 г.
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		2013 г.

		2014 г.
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		2017 г.
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				2008 г.		2009 г.		2010 г.		2011 г.		2012 г.		2013 г.		2014 г.		2015 г.		2016 г.		2017 г.

		процент неудовлетворительных проб		1.9		2.6		2.1		1.7		1.9		2.0		4.1		3.3		2.4		2.7
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