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ЧАСТЬ 2

Влияние экологических факторов среды обитания 

на здоровье населения
Раздел 2.1. Медико-демографические показатели здоровья населения

2.1.1. Демографическая ситуация

По данным министерства здравоохранения Саратовской области в 2012 году отмечалась положительная динамика отдельных демографических показателей.

Естественная убыль населения в 2012 году уменьшилась по сравнению с 2011 годом на 23,7%, в целом по области превышение числа умерших над числом родившихся составило 1,3 раза (2011 год – 1,4 раза).

С начала 2012 года рождаемость в области увеличилась, в течение года родилось 28 364 ребенка, что на 5,6% больше (на 1507 детей), чем за 2011 год. Показатель рождаемости выше целевого значения и составил 11,3 человека на 1000 населения (2011 год – 10,7). Количество детей, рожденных вторыми, увеличилось на 12,6%, третьими и последующими – на 10,4%. 

Смертность населения в области сократилась на 2,1% (на 828 человек). Общий коэффициент смертности в 2012 году составил 14,2 на 1000 населения против 14,5 в 2011 году. 

Улучшение показателя смертности фиксируется по всем основным причинам смерти. Смертность от болезней системы кровообращения снизилась, в сравнении с 2011 годом, на 4,2%, от новообразований – на 6,1%, от внешних причин – на 3,5%, от туберкулеза – на 13,4%, от болезней органов дыхания – на 0,4%, от болезней органов пищеварения – на 6,8%.

Среди неестественных причин снизилась смертность от случайных отравлений алкоголем на 11,8%, от случайных утоплений на 17,7%, от самоубийств – на 2,7%, от ДТП – на 0,6%. Отмечается увеличение смертности от убийств – на 11,4%, от травм, связанных с транспортом – на 1%. 

Среди лиц трудоспособного возраста смертность сократилась на 5,9% (на 541 человек) и в 2012 году составила 571,9 человека на 100 тыс. населения трудоспособного возраста (в 2011 году – 608,0).

Младенческая смертность. Уровень младенческой смертности увеличился на 24,1% и составил 7,2 на 1000 родившихся живыми (2011 год – 5,8). Такое повышение было ожидаемым в связи с тем, что с января 2012 года перешли на новые критерии регистрации новорожденных весом от 500 граммов (без учета смертности среди детей, родившихся с экстремально низкой массой тела, показатель младенческой смертности в 2012 году составил бы 5,7). 

Зарегистрирован 201 случай смерти детей в возрасте до одного года (2011 год – 156). В структуре причин младенческой смертности 45,3% составляют состояния, возникшие в перинатальном периоде, 29,9% – врожденные аномалии.
Таблица 2.1

Основные демографические показатели Саратовской области

	Наименование показателя
	2005 г.
	2006 г.
	2007 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2012 г.

	Число родившихся:

     - всего, тыс. чел.

     - на 1000 населения, чел.
	23,6

9,0
	23,7

9,1
	26,3

10,2
	27,3

10,6
	27,5

10,7
	27,1
10,8
	26,8

10,7
	28,4
11,3

	Число умерших:
	
	
	
	
	
	
	
	

	    - всего, тыс. чел.

    - на 1000 населения, чел.
	43,9

16,8
	40,5

15,6
	39,6

15,3
	39,3

15,2
	38,7

15,1
	39,1
15,2
	36,5

14,5
	35,7
14,2

	Естественный прирост:
	
	
	
	
	
	
	
	

	     - убыль всего (-), тыс. чел.

      - на 1000 населения, чел.
	- 20,3

- 7,8
	-16,8

- 6,5
	-13,3

- 5,1
	-12,0
- 4,6
	-11,2
- 4,4
	-12,0
- 4,4
	-9,7
-3,8
	-7,7
-2,9


2.1.2. Эпидемиологическая ситуация

По данным министерства здравоохранения области, эпидемиологическая ситуация в области сохранялась относительно стабильной. 
Не регистрировались случаи заболевания людей туляремией, сибирской язвой, лептоспирозом, бешенством, дифтерией. Заболеваемость корью, краснухой, коклюшем и эпидемическим паротитом регистрировалась на спорадическом уровне.

Снижение и стабилизация заболеваемости отмечались по 32 нозологическим формам, в том числе бактериальной дизентерией на 48,9%, чесоткой на 32%, туберкулезом на 5,8%, сифилисом на 5,7%. 

Вместе с тем наблюдался рост заболеваемости геморрагической лихорадкой с почечным синдромом в 4,3 раза, острым вирусным гепатитом А в 2 раза, микроспорией на 28,8%, внебольничной пневмонией на 23,2%.

В связи с расширением ареала циркуляции вируса Лихорадки Западного Нила (ЛЗН) и организацией лабораторной диагностики в 2012 году впервые на территории Саратовской области выявлено 11 случаев ЛНЗ (в Энгельсском, Балашовском, Федоровском районах и городе Саратове). 

В 2012 году снизилась заболеваемость острыми инфекциями верхних дыхательных путей. Зарегистрировано 404369 случаев заболевания острыми респираторными вирусными инфекциями с относительным показателем 16051,86 на 100 тысяч населения, что ниже на 19,99% показателей аналогичного периода 2011 года (за 12 месяцев 2011 года – 514546 случаев с показателем заболеваемости 20063,07 на 100 тысяч населения). 

За 2012 год зарегистрировано 138 случаев заболевания гриппом (5,48 на 100 тысяч населения), что в 8,97 раз ниже показателя аналогичного периода 2011 года (1260 случаев с относительным показателем 49,13 на 100 тысяч населения). 
Территориальный показатель заболеваемости туберкулезом населения области снизился на 5,8% и составил 61,5 на 100 тысяч населения (в 2011 году показатель составлял по Саратовской области – 65,3; по РФ – 73,0). Заболеваемость постоянно проживающего населения также снизилась на 4,7% (с 53,4 на 100 тысяч населения в 2011 году до 50,9 на 100 тысяч населения в 2012 году).

Наиболее высокие показатели общей заболеваемости туберкулезом в 2012 году зарегистрированы в Вольском (92,3), Воскресенском (82,6), Озинском (74,9), Ершовском (73,9), Красноармейском (66,5), Александрово-Гайском (59,9), Федоровском (58,30) районах.

Заболеваемость туберкулезом детей за 2012 год составила 5,9 на 100 тысяч детского населения, что ниже аналогичного показателя предыдущего года в 1,7 раза (9,9 на 100 тысяч детского населения, по РФ – 16,3). Заболеваемость подростков снизилась на 7,9% и составила 29,2 на 100 тысяч подросткового населения против 31,7 на 100 тысяч населения в 2011 году (по РФ – 30,9).

Показатель смертности населения от активного туберкулеза уменьшился на 11,7% и составил 9,7 на 100 тысяч населения (в 2011 году – 11,1 на 100 тыс. населения), что ниже среднероссийского уровня (14,2).

Распространенность туберкулеза уменьшилась со 168,4 до 153,0 случаев на 100 тысяч населения (по РФ – 168,0).

По итогам 2012 года заболеваемость сифилисом в области уменьшилась на 5,7% и составила 34,54 на 100 тыс. населения (в 2011 году – 36,61).
Саратовская область по распространенности ВИЧ-инфекции занимает 21 место в Российской Федерации и 7 место в Приволжском Федеральном округе. По состоянию на 01.01.2013 года в области проживают 8931 ВИЧ-инфицированных. Показатель пораженности составляет 356,0 на 100 тысяч населения (по РФ на 01.10.12 года – 428,8). Лица мужского пола составляют 61,8%, женщины – 37,2%, дети – 1,0%. Среди зарегистрированных преобладают лица возрастной группы 30-39 лет и 20-29 лет (40,1% и 37,4% соответственно). 

Раздел 2.2. Гигиена атмосферного воздуха

Проблема загрязнения атмосферного воздуха остается в числе приоритетных гигиенических проблем, оказывающих непосредственное влияние на здоровье населения Саратовской области. Санитарный надзор за состоянием атмосферного воздуха области осуществляет Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Саратовской области (Управление Роспотребнадзора по Саратовской области).

В 2012 году лабораториями ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Саратовской области» исследовано 14965 проб атмосферного воздуха населенных мест, в том числе в городской застройке 14027 проб (93,7%), в сельских поселениях 938 проб (6,3%).

Основными загрязняющими веществами (по количеству исследований), контролируемыми на территории Саратовской области в 2012 году, являлись: взвешенные вещества, оксид углерода, оксид азота, диоксид азота, диоксид серы, углеводороды, тяжелые металлы, гидроксибензол и его производные. 

По результатам лабораторного контроля, проводимого учреждениями Роспотребнадзора в 2012 году в 15 районах области (Лысогорском, Аткарском, Калининском, Екатериновском, Базарно-Карабулакском, Питерском, Краснокутском, Саратовском, Петровском, Татищевском, Пугачевском, Турковском, Ртищевском, Марксовском, Ровенском и Советском), превышений ПДК загрязняющих веществ в атмосферном воздухе не зафиксировано. 

Доля неудовлетворительных проб атмосферного воздуха по городским поселениям в 2012 году составила 1,9%. Динамика удельного веса нестандартных проб за 2003-2012 годы представлена на рисунке 14.
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Рис. 14. Процент проб с превышением гигиенических нормативов в атмосфере городов 

в 2003-2012 годах

Выше среднего по области показателя уровня загрязнения атмосферного воздуха отмечался в городах: Аркадак (26% нестандартных проб), Вольск (9,6% нестандартных проб), Саратов (2,4% нестандартных проб). 

Наибольший уровень загрязнения атмосферного воздуха городов области приходится на оксид углерода – 17,5%, взвешенные вещества (пыль) – 12,2%, оксид азота – 8,2%, диоксид азота – 16,6%, ароматические углеводороды (в том числе бензол, толуол) – 8,8%, .
Близкое расположение автомагистралей оказывает негативное влияние на загрязнение атмосферного воздуха селитебных территорий. Наиболее загрязнен атмосферный воздух вблизи автомагистралей на территориях городов Саратов, Балашов, Вольск, где доля проб атмосферного воздуха с уровнем загрязнения выше ПДК и превышает средний показатель по Российской Федерации (2,5%) и Саратовской области (3,8%).  
Раздел 2.3. Санитарное состояние водных объектов и водоснабжения населения

2.3.1. Санитарное состояние водоемов

Надзор за водоемами проводился Управлением Роспотребнадзора по Саратовской области в местах водопользования первой (в местах водозабора) и второй (в зонах рекреации и водоемах, имеющихся в черте населенных мест) категорий. 
В 2012 году по сравнению с 2011 годом состояние водных объектов в местах водопользования для питьевого водоснабжения (I категория) по санитарно-химическим показателям осталось на уровне прошлого года, по микробиологическим показателям отмечалось улучшение (на 0,1%). Состояние водных объектов, используемых для рекреации (II категория), по санитарно-химическим показателям незначительно ухудшилось (на 0,1%), по микробиологическим показателям улучшилось (на 0,5%).

В 2012 году в 7 районах Саратовской области доля проб воды водных объектов I категории, неудовлетворительной по санитарно-химическим показателям, превысила среднеобластной показатель (12,2%) .

Высокие уровни загрязнения воды водных объектов I категории по санитарно-химическим показателям зарегистрированы в следующих районах области: Балашовский, Красноармейский, Саратовский.

В Перелюбском и Ивантеевском районах в 2012 году по сравнению с 2011 годом доля неудовлетворительных проб воды водных объектов I категории, не соответствующей гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, снизилась.

В период с 2010 по 2012 годы наблюдалась отрицательная тенденция по санитарно-химическим показателям воды водных объектов I категории в Краснокутском, Дергачевском, Балашовском и Саратовском районах. 

В 13 районах области доля проб воды водных объектов II категории, неудовлетворительной по санитарно-химическим показателям, превысила средний показатель по Саратовской области (18,4%). Наибольшее количество проб воды водных объектов II категории, неудовлетворительных по санитарно-химическим показателям, зарегистрировано в Екатериновском, Базарнокарабулакском, Новобурасском, Озинском, Петровском, Саратовском и Татищевском районах.

Снизилось количество проб воды водных объектов II категории, не соответствующей гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, в Красноармейском, Дергачевском и Ершовском районах.

В период с 2010 по 2012 годы наблюдалась отрицательная тенденция в Базарнокарабулакском, Новобурасском, Духовницком. Самойловском, Петровском и Саратовском районах области.

По микробиологическим показателям не отвечали гигиеническим нормативам 6,6% из 244 исследованных проб воды водных объектов I категории, являющихся источником водоснабжения, и 18,6% из 1164 исследованных проб воды водных объектов II категории. В пробах обнаруживаются кишечные палочки и возбудители паразитарных заболеваний.
В 2012 году зарегистрировано 5 районов Саратовской области, где доля проб воды водных объектов I категории, неудовлетворительной по микробиологическим показателям, выше среднего показателя по области (6,6%). Значительно среднеобластной показатель был превышен в Красноармейском и Ивантеевском районах.

Доля проб воды водных объектов I категории, не соответствующей гигиеническим нормативам по содержанию ОКБ, значительно превышающая средний показатель по Саратовской области (4,9%), также отмечалась в Красноармейском и Ивантеевском районах.

В 9 районах доля проб воды водных объектов II категории, неудовлетворительной по микробиологическим показателям, выше среднего показателя по Саратовской области (18,6%).

К районам Саратовской области, в которых доля проб воды водных объектов II категории, не соответствующей гигиеническим нормативам по содержанию ТКБ и ОКБ, значительно превышала средний показатель по области (16,5%), относятся Петровский, Красноармейский, Саратовский, Ивантеевский и Перелюбский районы, а также г. Саратов.
Основной причиной загрязнения водоемов продолжает оставаться сброс загрязненных сточных вод в результате недостаточного строительства очистных канализационных сооружений в городах и рабочих поселках области. Состояние существующих очистных сооружений требует реконструкции, внедрения современных технологий очистки сточных вод.

2.3.2 Хозяйственно-питьевое водоснабжение
Питьевая вода должна быть безопасной в эпидемиологическом и радиационном отношении, безвредной по химическому составу и должна иметь благоприятные органолептические свойства.

В 2012 году централизованным водоснабжением было обеспечено 95,0% населения Саратовской области, нецентрализованным водоснабжением – 5,0%.

За последние 3 года наблюдается улучшение и стабилизация качества водопроводной воды. Процент проб, не отвечающих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям и микробиологическим показателям, в 2010-2012 году снизился на 0,1% и составил 13,8% и 5,2% соответственно.

В 2012 году в области эксплуатировалось 2004 источников централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения (в 2011 году – 1979, в 2010 году – 1967, в 2009 году – 1984), из них 1774 – подземных и 230 – поверхностных.
По химическим показателям процент нестандартных проб составил 25,0%, по микробиологическим показателям – 4,8%.
Динамика показателей качества воды водоисточников для централизованного водоснабжения за 2002-2012 годы представлена на рисунке 15.
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Рис. 15. Процент неудовлетворительных проб в воде источников централизованного
хозяйственно-питьевого водоснабжения Саратовской области

Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-химическим показателям в подземных источниках составил 27,6%, в поверхностных источниках – 17,2%. Удельный вес неудовлетворительных проб по микробиологическим показателям составил 3,0% в подземных источниках, 13,7% – в поверхностных источниках. Динамика показателей воды источников централизованного водоснабжения за последние четыре года отражена в таблице 2.2. 
Таблица 2.2
Сравнительные показатели качества воды водоисточников 
	Показатель
	Подземные источники
	Поверхностные источники

	
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2012 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2012 г.

	Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-химическим показателям
	28,0
	27,7
	27,6
	27,6
	17,4
	17,3
	17,2
	17,0

	Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-микробиологическим показателям
	3,2
	3,4
	3,2
	3,0
	14,4
	13,9
	13,7
	13,7


В 2012 году в 15 районах области отмечалось превышение среднеобластного уровня (25,0%) доли проб воды из источников централизованного питьевого водоснабжения, не соответствующей гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, из них в 10 районах этот показатель превышал среднеобластной в 1,5 и более раз (Татищевский, Самойловский, Пугачевский, Энгельсский, Аткарский, Красноармейский, Балтайский, Ершовский и Петровский районы, г. Саратов).

К территориям, в которых доля проб воды из источников централизованного питьевого водоснабжения, не соответствующей гигиеническим нормативам по микро-биологическим показателям выше среднего показателя по Саратовской области (4,8%), относятся 11 районов, из них в 6 районах этот показатель превышает среднеобластной в 1,5 и более раз (Саратовский, Красноармейский, Ивантеевский, Перелюбский и Аркадакский районы, г. Саратов)
Высокий процент неудовлетворительных проб по микробиологическим показателям из централизованных водоисточников отмечается в тех районах Саратовской области, где в качестве источников централизованного водоснабжения используются поверхностные водоемы.

В 2012 году возбудители инфекционных заболеваний, патогенной микрофлоры из воды источников централизованного водоснабжения не выделялись. Нестандартные пробы воды из источников централизованного водоснабжения по паразитологическим показателям  не регистрировались. 
Доля водопроводов из подземных источников, не соответствующих санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, в 2012 году составила 22,1%, в том числе: из-за отсутствия зон санитарной охраны – 15,1%; отсутствия необходимого комплекса очистных сооружений – 4,8%.
Среди водопроводов из поверхностных источников в 2012 году не соответствовали требованиям законодательства 69,6%, в том числе: из-за отсутствия зон санитарной охраны – 41,1%; необходимого комплекса очистных сооружений – 39,7%; обеззараживающих установок – 38,4%.

В большинстве районах Заволжья из-за отсутствия пресной подземной воды для питьевых и хозяйственно-бытовых целей используются поверхностные источники водоснабжения – малые реки, пруды, водохранилища. При этом вода перед подачей ее населению не очищается и не обеззараживается из-за отсутствия очистных водопроводных сооружений. Без очистки подается вода жителям Перелюбского, Питерского, Новоузенского районов (кроме г. Новоузенска, с. Питерка). В Краснокутском, Федоровском, Ершовском, Пугачевском и Дергачевского районах процент обеспеченности очисткой составляет от 5,0 до 12,5%. 

В 18 районах области (Аткарском, Екатериновском, Базарно-Карабулакском, Новобурасском, Балтайском, Балаковском, Духовницком, Балашовском, Романовском, Самойловском, Петровском, Саратовском, Татищевском, Ивантеевском, Марксовском, Ровенском, Энгельсском и Советском) население получает воду с высоким содержанием железа (от 1,0 мг/дм3 до 5 мг/дм3). Этот показатель влияет в первую очередь на органолептические свойства воды, а также при достаточно высоких значениях (3-5 мг/дм3) может вызвать патологию желудочно-кишечного тракта. Высокое содержание железа способствует коррозионным процессам в водопроводных разводящих сетях, что влечет за собой дополнительное ухудшение качества воды для потребителей.

Доля проб воды из водопроводной сети, не соответствующей гигиеническим нормативам, составляла: по санитарно-химическим показателям – 13,8% (в 2011 году – 13,9%, в 2010 году – 14,0%); по микробиологическим показателям – 5,2% (в 2011 году – 5,3%, в            2010 году – 5,4%.
В 2012 году в водопроводной сети доля проб, не соответствующих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям, превышала среднеобластной показатель (13,8%) в 1,5 и более раз в 17 районах области (в 2011 году – в 18 районах, в 2010 году – в 16). Превышение среднеобластного показателя доли проб воды из водопроводной сети, не соответствующей гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, наблюдалось в 7 районах Саратовской области (в 2011 году – в 11, в 2010 году – в 14).
Возбудители инфекционных заболеваний в воде водопроводной сети в 2012 году не выявлены. Пробы воды из распределительной сети, не соответствующей гигиеническим нормативам по паразитологическим показателям, не зарегистрированы. 

Наиболее неблагополучными территориями по обеспечению населения доброкачественной питьевой водой, в которых показатели химического и биологического загрязнения воды водопроводной сети превышали среднеобластные показатели в 1,5 и более раз, являются: Дергачевский район (доля проб, не соответствующих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям – 59,2%, по микробиологическим показателям – 30,7%), Перелюбский (21,5% и 22,2% соответственно) и Пугачевский (26,5% и 9,1% соответственно). 

Раздел 2.4. Санитарное состояние почвы

Оценка санитарного состояния почвы является одним из основных направлений в сфере санитарно-гигиенического контроля за состоянием среды обитания человека. В связи с этим в 2012 году Управлением Роспотребнадзора по Саратовской области проводился надзор за объектами, являющимися источниками загрязнения почвы на селитебных территориях, в зонах влияния промышленных предприятий, автомобильных магистралей, сельскохозяйственных угодий. 

Основными источниками загрязнения почвы населенных мест Саратовской области являлись бытовой мусор, строительные отходы, гальвано- и нефтешламы, осадки очистных сооружений, сельскохозяйственные отходы. Интенсивным источником загрязнения почвы являются несанкционированные свалки промышленных и бытовых отходов, размещаемые с нарушением требований санитарных норм и правил.

Проведенный анализ состояния почвы на территории области в 2012 году показал, что доля проб почвы, не отвечающих санитарно-химическим показателям, незначительно снизилась (на 0,1%). Доля проб почвы, не отвечающих санитарным требованиям по микробиологическим показателям, снизилась на 0,8%. Уровень загрязнения тяжелыми металлами снизился на 0,6%, удельный вес неудовлетворительных проб по паразитологическим показателям увеличился 0,2%.

Динамика количества проб почвы (%), в которых установлены превышения допустимых нормативов, представлена на рисунке 16.
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Рис. 16. Процент неудовлетворительных проб в почве по результатам лабораторного контроля

в 2005-2012 годах

В 2012 году по сравнению с 2011 годом доля проб почвы, не соответствующих гигиеническим нормативам в селитебной зоне области незначительно снизились по санитарно-химическим показателям – на 0,1% и по микробиологическим показателям – на 0,2%, увеличилась по паразитологическим показателям – на 0,2%.

Зарегистрированы 2 территории области (г. Саратове и Саратовском районе), где доля проб почвы в селитебной зоне, неудовлетворительных по санитарно-химическим показателям, превысила средний показатель по Саратовской области (5,5%).

В Духовницком, Балаковском районах и г. Саратове зарегистрированы значения доли проб почвы в селитебной зоне, не соответствующий гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, превышающий средний показатель по области (0,6%).
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